
О МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ  

 

 

Чтобы не подвергнуть себя и близких опасности необхо-

димо выполнять следующие правила: 

 

- прежде чем выйти на лед, убедитесь в его прочности. Его 

толщина должна быть не менее 10 см.;  

- используйте нахоженные тропы по льду. При их отсутствии, 

стоя на берегу, наметьте маршрут движения, возьмите с собой 

длинную крепкую палку и обходите подозрительные места;  

- не допускайте скопления людей и грузов в одном месте;  

- исключите случаи пребывания на льду в плохую погоду и 

ночью;  

- обходите перекаты, полыньи, проруби, край льда; 

- при отсутствии уверенности в безопасности пребывания на 

льду лучше обойти опасный участок по берегу;  

- никогда не проверяйте прочность льда ударом ноги.  

- в случае появления типичных признаков непрочности льда: 

треск, прогибание, сохраняйте спокойствие и идите с широко рас-

ставленными ногами, не отрывая их от поверхности льда, в край-

нем случае, ползите.  

 

Уважаемые жители и гости Нижневартовского района, 

помните: что выполнение этих несложных правил поведения чело-

века на льду поможет вам безопасно провести свое время отдыха и 

вернуться домой без происшествий. 
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